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2023 .

Typuuna ALA.

e Macca nopuui, B [TumeBas EHHOCTH DHepreTHUEcKas
pHEM IMHUILIK, HAMMEHOBaHKeE 010718
rp. Benku Kupsl VYrneBos! LUCHHOCTh
3aBTpak B
Kama mmeHuyHas MOJI0YHAS ¢ MacjioM 200/10 12,09 13,28 15,97 231,76
Slino otBapHoe 40 6,6 6,1 0,3 80
Dpykr 200 0,52 0,34 14,7 104
Xe0 meHuYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 93,76
Yait ¢ 1MMOHOM 200/15/7 0,45 0,05 15,95 62,3
Hroro 3a 3aBTpak: 22,7 20,09 66,6 571,82
2-0ii 3aBTpaK
Konaurepckoe nznenve 50 4,22 1,12 26,4 138,6
Cok 200 0 0 38 76,8
Hroro 3a 2-oii 3aBTpak: 4,22 1,12 64,4 215,4
Oben

Bunerper oBOIIHO#M 60 0,93 3,05 18,645 105,75
Pacconpuuk Jlennnrpanackuit Ha Mk6 co cMeTaHoH Gl 7,02 8,2 18,95 191,3
ITiope kaprodensHoe 150 3,43 7,1 21,1 146
KypwuHas rpynka B cCMETaHHOM COycCe 50/50 10,2 12,36 17,3 221
Xneb pkaHO-IMIIEHHIHBIN 50 2,5 0,5 23,5 108,5
Yaii ¢ caxapoM u s0nokamu 200 0,2 0,5 15,7 65,3
Hroro 3a oben: 24,28 31,71 115,195 837,85

Hroro 3a aeHnb: 51,2 52,92 246,195 1625,07
Hena 3a AeHb: 200,37




MEHIO
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VTBepxaaro:

Ipencenarens CITIOCIIK "Onem”

2022 r.

TyphuHa A A,

N Macca nopuwii, B ITnieBast IEHHOCTH OHepreTuyeckas
[Npuém numm, HaumeHoBaHKe Gmona
rp. benku Kupst Yrnesozsl LEHHOCTh
3aBTpak
Kama repkynecoBasi MOJIOUHAS C Mac/ioM 200/10 8,48 13,28 16,01 224,28
X6 MueHHYHBINA 40 3,04 0,32 19,68 93,76
ChIpHHKH 13 TBOpOTa 50/20 9,26 6,33 10,16 164
Yait ¢ caxapoM u Kyparoit 200/15/7 0,2 1,5 15,7 65,3
HMToro 3a 3aBTpax: 20,98 21,43 61,55 547,34
2-oii 3aBTpaK
Cok 200 0 0 38 76,8
Kounaurepckoe usnenue 50 4,25 2,82 21,3 138,6
Hroro 3a 2-oii 3aBTpak 4,25 2,82 59,3 215,4
Oben

Canar y3 NpUITyLIEHHON MOPKOBH C SI6JI0KaMu 60 0.73 6.04 8.4 9]
Cyn xapTodenpHbIH ¢ Kpyno# (rpevHeBsIi) Ha 250/15
MKO 7,38 7,5 23,5 188
Kapkoe 1no-goMalniHeMy U3 roBsIUHEI 200 13,18 14,8 45 328,32
X1eb pxaHO-IIICHAYHBIN 60 4,7 3,2 27,6 158
Komnor u3 cBexux GpykToB 200 0,17 0,17 19,18 76,8
HUroro 3a oben: 26,16 31,71 123,68 842,12

Hroro 3a neHn: 51,39 55,96 245,22 1604,86
Ilena 3a genn: 200,37
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" Macca noprwii, B ITumieBast IEHHOCTH OHeprerudeckas
ITpuém numu, HaumeHoBanue Oona
rp. benxu Kupsl YrneBoasl LIEHHOCTh
3aBTpak
Crip 30 6,9 10,3 1,04 124,46
150
MakapOoHBI OTBapHBIE CO CIMBOYHEIM MacIOM 5,47 6,37 34,34 204
Kotnera kypunas 90 10,5 11,31 6,58 170,11
Xneb MueHuYHEIH 60 3,04 0,32 19,68 93,76
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,021 0,005 14,975 60
HToro 3a 3aBTpax: 25,931 28,305 76,615 652,33
2-oii 3aBTpak
Cox 200 0 0 38 76,8
Konaurepckoe nsnenue 50 1,28 1,12 26,4 138,6
HToro 3a 2-oii 3aBTpak 1,28 1,12 64,4 2154
O6en

IToMuIOpBI CBEXHE C MACTIOM 60 0,66 0,12 2,28 14
Bopui ¢ karmycroii u kaprodeneM Ha MKO co
CMETaHOM el 7,5 7,99 23,09 184
Puc orBapHoit 150 3,834 5,42 31,6 210
Pr16a npunyiieHHas ¢ 0BOLIIaMH 90/30 9,33 6,33 10,2 135,09
X71e0 pKaHO-IIICHHUYHBIN 50 2.5 3,2 23,5 108,5
Komror u3 cyxodpykros 200 0,54 0 17,58 70,53
Hroro 3a oben: 29,364 23,3 90,67 722,12

Hroro 3a geunb: 56,575 52,725 231,685 1589,85
IleHa 3a neHb: 200,37
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Typuuna A.A.

N Macca nopuui, B [Inmesast neHHOCTH DHepreTHyeckas
IIpuém nuimu, HaumMeHoBaHue 6018
p. benku Kupst YrineBonsl LIEHHOCTh
3aBTpak -
Onaaey ¢ MOBUIIOM 80/20 5,04 8,89 41,85 267,57
OMJieT HaTypaIbHBIH 150/5 9,88 8,95 11,16 203,5
X1e6 MmueHUYHbIN 40 1,52 0,16 9,84 46,88
Kucens srommeiit 200 0 0 35,94 118
Hroro 3a 3aBTpak: 16,44 18 98,79 635,95
2-oii 3aBTpaK
Cox 200 0 0 38 76,8
Opyxr 200 0,52 0,34 14,7 104
Hroro 3a 2-oii 3aBTpak 0,52 0,34 52,7 180,8
Oben

CaJlat U3 CBEXHX OTypIIOB 100 0,66 6,08 1,8 65
Cyn xapTodenbHBIi ¢ MaKapOHHBIMH H3IETHIMA 250/15/10
Ha MKO CO cMeTaHOoM 8,36 6,33 27,44 200
Kama nmenu4Has paccelmyaras 150 6,41 7,6 22,1 137,44
I'ysia11 U3 roBsSAMHEL C COYCOM 50/50 10,5 7,11 13,2 161,76
X71e0 paaHO-MIICHUYHBIN 60 3 0,6 27 132
Yaii ¢ caxapom u sib1okamMu 200 0,2 0,5 15,7 65,3
Hroro 3a oben: 39,63 34,3 91,54 761,5

HTroro 3a fxeHb: 56,59 52,64 243,03 1578,25
Ilena 3a neHb: 200,37
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N Macca nopuwii, B IInmesas neHHOCTH Onepreruyeckas
ITpuém mumu, HanMeHoBanue 6rona
rp. Benku Kupsr VYraesoasl LICHHOCTE
3aBTpak
CanaT 13 CBEXHX OBOLICH 60 0,43 3,42 3,84 54,49
I"apHup cnoxHeIR 150 5,01 4,8 23,43 156,96
Tedrenn macHsie 90 15,01 12,06 16,1 232,98
Xneb MIeHuYHbINH 40 3,04 0,32 19,68 94,66
Yali ¢ muMoHOM 200/15/7 0,45 0,05 15,95 62,3
Hroro 3a 3aBTpak: 23,94 20,65 79 601,39
2-o#i 3aBTpaK
Cox 200 0 0 38 76,8
Opyxkr 200 0,52 0,34 14,7 104
HToro 3a 2-oii 3aBTpak 0,52 0,34 52,7 180,8
Oben

Canat xapTodesbHBI ¢ CONEHBIMU OTypLIAMH 80 1.6 8.1 6.9 106.9
Cyn kaprodenbHbIH ¢ K1eKamMy Ha MKG co
CMeTaHol 230715110 6,59 7,62 24,45 232
117108 U3 NTHIEI 200 15,95 19,9 38,9 398,5
X11e6 pxaHo-NIIeHUYHBIH 50 2,5 0,5 22,5 110
Komnor u3 cBexux Gpykros 200 0,17 0,17 19,18 76,8
Hroro 3a o6en: 26,81 36,29 111,93 924,2

Hroro 3a nenn: 51,27 57,28 243,63 1706,39
IleHa 3a neb: 200,37
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VTBepxaaro:
Hpencenarens CTTIOCIIK "9nem"

2023 1.

Typuuna A.A.

. Macca noprwii, B [Tumesas HEHHOCTH OHepreTHyeckas
[Tpuém nmuimm, HanMeHoBaHKe 6r0aa
rp. ... benkn XKupsl VYrneBoxs! LIEHHOCTh
3aBTpak
3anekanka U3 TBOPOTa O CTYIIEHKON 80/20 12,71 8,69 11,64 172,7
Kaia MaHHas MOJIOYHAs CO CAMBOYHEIM MACJIOM 200/10 9,15 13,31 29,2 265,89
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,021 0,005 14,975 60
Xneb MIeHUYHEBIH 40 3,04 0,32 19,68 94,66
Hroro 3a 3aBTpax: 24,921 22,325 75,495 593,25
2-0i1 3aBTpaK
DpykT 200 0,52 0,34 14,7 104
Coxk 200 0 0 38 76,8
Hroro 3a 2-oii 3aBTpak 0,52 0,34 52,7 180,8
O6en
Celp 15 3,9 3,97 0,52 54,75
1y u3 cBexeit kamycTrl ¢ kaprodeneM Ha MkG co
cMeTaHoH 2501310 7,5 8,5 18,2 155,7
150

MakapoHb! OTBApHBIE CO CIIMBOYHBIM MacjioM 5,47 6,37 34,34 204
Kotnera U3 roBsavHel 90 9,13 12,9 12,16 201,26
Xneb pKaHO-MIICeHAYHBINH 50 2.5 3,2 23,5 108,5
Komrmor 13 cyxodpykToB 200 0,54 0 17,58 70,53
Hroro 3a oben: 29,04 34,94 106,3 794,74

HUroro 3a neHb: 54,481 57,605 234,495 1568,79
IleHa 3a neHb: 200,37




YTBepxKIalO;
Hpengenarens CTTOCIIK "Dnem"

TypHuHa A.A.
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N Macca nopuwii, B INumesas neHHOCTH OHepreruveckas
[Mpuém mumm, HauMeHoBauue Omoaa
p. benkn Kups! VYrneBoxs LUEHHOCTh
3aBTpak i
CBIpHHKH M3 TBOpOTa 50/20 9,26 6,33 10,16 164
200/10
Kara suHeBas MOJI0YHAS CO CIIMBOYHEIM MacoM 8,88 5,99 22,87 180,91
Yali ¢ caxapoM U Kyparo# 200/15/7 0,2 1,5 15,7 65,3
Xneb MIIeHUYHEIH 40 3,04 0,32 19,68 93,76
Macio ciMBoYHOE 20 0,2 14,5 0,28 132,4
Hroro 3a 3aBTpak: 21,58 28,64 68,69 636,37
2-0i1 3aBTpaK
Cok 200 0 0 38 76,8
KoHnurepckoe usnenve 50 4,25 2,82 21,3 138,6
Hroro 3a 2-oii 3aBTpak 4,25 2,82 59,3 215,4
Oben
[ToMuIIOpEI CBEXHE € MACIOM 60 0,66 0,12 2,28 14
Cyn kaprodenbHblit ¢ 6060BbIMH (rOPOXOBBIiA) 250/15
Ha MKO 6,49 6,24 15,87 153.,6
JKapkoe 13 Tl 200 15,3 16,9 27,5 3233
X1n1e6 pxaHo-IMIEeHUIHBIN 60 3 0,6 28,2 130,2
Kucens sroauerit 200 0 0 35,94 118
Hroro 3a oben; 25,45 23,86 109,79 739,1
HToro 3a genn: 51,28 55,32 237,78 1590,87
IleHa 3a geHb: 200,37




